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Etablissements Sainte Anne

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
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Velouté de légumes
* * *

cannellonis
* * *

Saint-Môret
Yaourt nature BIO

Salade d'endives et oeufs
* * *

Aiguillette de poulet
sauce crème tomates

séchées
* * *
pâtes
* * *

Camembert
* * *

salade de fruits

salade de chou-rouge
* * *

Sauté de boeuf au chorizo
* * *

gratin dauphinois
* * *

Emmental
* * *

crème dessert chocolat

Céleri rémoulade,
* * *

Galette de boulgour pois
chiche
* * *

purée de butternut
* * *

Cousteron
* * *

Muffin
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Les plats chauds doivent être conservés à une température >63°

Les plats froids doivent être conservés dans une enceinte comprise entre 0 et +3° 
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LISTE DES ALLERGENES

Anhydride sulfureux et sulfites

Mercredi Déjeuner Aiguillette de poulet sauce

Jeudi Déjeuner salade de chou-rouge

Céleri

Mercredi Déjeuner Aiguillette de poulet sauce

Céréales contenant du gluten

Mercredi Déjeuner pâtes

Vendredi Déjeuner Muffin

Fruits à coque

Vendredi Déjeuner Muffin

Lait

Mardi Déjeuner Yaourt nature BIO

Déjeuner Saint-Môret

Mercredi Déjeuner Aiguillette de poulet sauce

Déjeuner Camembert

Jeudi Déjeuner crème dessert chocolat

Déjeuner Emmental

Déjeuner gratin dauphinois

Vendredi Déjeuner Galette de boulgour pois

Déjeuner Muffin

Déjeuner Cousteron

Moutarde

Jeudi Déjeuner salade de chou-rouge

Oeufs

Mercredi Déjeuner Salade d'endives et oeufs

Vendredi Déjeuner Muffin

Soja

Vendredi Déjeuner Muffin

Arachides

Aucun

Crustacés

Aucun

Graines de sésame

Aucun

Lupin

Aucun

Mollusques

Aucun

Poissons

Aucun

Les personnes qui sont allergiques à certains produits doivent impérativement en informer la diététicienne


