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Etablissements Sainte Anne

Périscolaire 5 composants (Régime normal) Semaine n° 12 du lundi 16 mars 2026 au dimanche 22 mars

(

LUNDI

Salade oeufs emmental

* %k k

Blanquette de poisson

* %k k
Riz
* %k k

Cantal
* %k k

Salade de fruits belle
saison

-

|

MARDI )

Salade de chou blanc
¥ %k 3k

DAL BHAT

* %k k

Emmental
* %k k

Yaourt a boire

Les plats chauds doivent étre conservés a une température >63°

MERCREDI I

Velouté de champignons

* ¥ ¥

Boulette d'agneau sauce

tomate
* % %

Penne
%k %k k

Chanteneige Bio
k %k k

Péches au sirop

Les plats froids doivent étre conservés dans une enceinte comprise entre 0 et +3°

JEUDI

Salade de brocoli
¥ % %k

Boeuf bourguignon
* %k ¥

spatzles
* %k ¥

Tomme grise
* %k ¥

Yaourt aux fruits

N

VENDREDI

paté en crolite en gelée
* %k k

Escalope de dinde a la

creme et champignons
* %k sk

tagliatelles
* %k sk

Brie
* %k sk

Flanby

|

SAMEDI

N

DIMANCHE




Etablissements Sainte Anne

S‘:F,If,ﬁ,f“f Périscolaire 5 composants (Régime normal) Semaine n° 12 du lundi 16 mars 2026 au dimanche 22 mars

LISTE DES ALLERGENES

) Vendredi Déjeuner paté en crodte en gelée %
[y Anhydride sulfureux et sulfites Do B i Céleri
éjeuner rie

Lundi Déjeuner Salade oeufs emmental Déjeuner Flanby Aucun
D2tz Blanquette de poisson Déjeuner Escalope de dinde a la

Mardi Déjeuner Salade de chou blanc

Jeudi Déjeuner Boeuf bourguignon * Fruits a coque
Déjeuner Salade de brocoli @ Mollusques Aucun

Vendredi Déjeuner paté en crolte en gelée Lundi Déjeuner Blanquette de poisson

* Graines de sésame

m Crustacés @

—” Moutarde
Lundi DI Blanquette de poisson Lundi Déjeuner Salade oeufs emmental
Mardi Déjeuner Salade de chou blanc fr
) ‘42 Lupin
.;&?* N Jeudi Déjeuner Salade de brocoli
@ ;/“ Céréales contenant du gluten Aucun
Vendredi Déjeuner paté en crodte en gelée
Lundi Déjeuner Blanquette de poisson
Mercredi Déjeuner Penne
Jeudi Déjeuner spatzles &‘ Oeufs Soja
D2tz Boeuf bourguignon Lundi Déjeuner Salade oeufs emmental Aucun
Vendredi Déjeuner paté en crolte en gelée Jeudi Déjeuner spitzles
Vendredi Déjeuner paté en crodte en gelée
lait| it Lait
Lundi Déjeuner Salade oeufs emmental ‘*( Poissons
Bejeuner Cantal Lundi Déjeuner Blanquette de poisson
Déjeuner Blanquette de poisson
Mardi Déjeuner Emmental
Déjeuner Yaourt a boire % Arachides
e e
Jeudi Déjeuner Tomme grise Aucun
Déjeuner spatzles
Déjeuner Yaourt aux fruits

o Les personnes qui sont allergiques a certains produits doivent impérativement en informer la diététicienne



